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| NOSTRI SOCI 51 RACCONTANO...

M chimmo Marco o 38 awnd ed poal posso dire ol essere bn forn € felice... ma won 2 sempre
stato cosl. La min vita @ ricominelatn we anno fo quando ho decico di dedicarmd tewpo ¢ prew-
derml curn di me stesco. Mi sono Lseritts in questa palestra com butti § dubbl, le pawre ed [
semso di lmadeguatezza che mi portave dentro. Erp SoVrappeso, SEnza tono mascolare ¢ quests
ml eompertava woltl problemd di salute soprattutts alla sehizna. Ho bniziats, ue passs dope
l'altre spromato dai miel bnseguantd in wa anbiente in cub mi sowo sentits subito a mio agio...
¢ l¢ resistenze bndziall si somo trasformate bn motivirzione per continuare t mio percorse verse
wna vita wialiore. Somo parco ho 38 annl £ adesso spwo felice... ¢ tu quando inizl a vivere la
tua storia?
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LENOSTRE FIGURE PROFESSIONALI: [ ————
INIEHAMENIE

Insegnanti qualificati * Posturologo * Fisioterapista

Osteopata * Nutrizionista CLIMATIZZATI




promozioni palestra torrevecchia fithess club Roma - www.torrevecchiafitnessclub.it

Joomla SEF URLs by Artio

3/3


http://www.artio.net

